21° Prémio Juvenil Aldeia da Piedade

A Piedade/ A Piedade

Data: Sabado 15.08.09

Concentragéo: Aldeia da Piedade

Categoria: Infantis

Controlo Licencas: Abertura: 08HOO Horas  Fecho: 09HO0
Secretariado a Partida: Escola da Aldeia da Piedade

Reunido com os Directores Desportivos: 09H10 Horas
Partida Simbolica:

Partida Real: 10HOO Horas

Chegada Prevista: 10H09 Horas (melhor horario - média de 36 Km/H)

Horas

Total KM: 5,6 KM
Horéario / Horéario /
Km perc./ |Km aperc./
Alt. Percurso / Parcours ! Km parc. Km a pare. Heure Heure

(34 Km/h) | (36 Km/h)
Partida junto a escola de Aldeia da Piedade 0 5,6 10:00 10:00
a esg. P/ Rua Mariana Serpa Pimentel 0,1 5,5 10:00 10:00
a drt. P/ Estrada dos Arcos 0,2 5,4 10:00 10:00
adrt. P/ E.N. 379 0,8 4.8 10:01 10:01
a drt. P/ Estrada de Sao Pedro 1,7 3,9 10:03 10:02
a drt. P/ Rua 25 de Abiril 2,2 3,4 10:03 10:03
Largo Diogo da Silva Carvalho 2,7 2,9 10:04 10:04
Rua Mariana Serpa Pimentel 2,7 2,9 10:04 10:04
Cruz. Rua da Escola em frt. 12 Passagem 2,8 2,8 10:04 10:04
Cruz. A esq. P/ Rua da Escola 5,5 0,1 10:09 10:09
META FINAL junto a Escola 5,6 0 10:09 10:09




21° Prémio Juvenil Aldeia da Piedade

A Piedade/ A Piedade

Data: Sabado 15.08.09

Concentragdo: Aldeia da Piedade

Categoria: Juvenis

Controlo Licencas: Abertura: 08HOO Horas  Fecho: 09HO0
Secretariado a Partida: Escola da Aldeia da Piedade

Reunido com os Directores Desportivos: 09H10 Horas
Partida Simbolica:

Partida Real: 10H30 Horas

Chegada Prevista: 10H55 Horas (melhor horario - média de 38 Km/H)

Horas

Total KM: 16,4 KM
Horéario / Horéario /
Km perc./ |Km aperc./
Alt. Percurso / Parcours ! Km parc. Km a pare. Heure Heure
(36 Km/h) | (38 Km/h)
Partida junto a escola de Aldeia da Piedade 0 16,4 10:30 10:30
a esg. P/ Rua Mariana Serpa Pimentel 0,1 16,3 10:30 10:30
a drt. P/ Estrada dos Arcos 0,2 16,2 10:30 10:30
adrt. P/ E.N. 379 0,8 15,6 10:31 10:31
a drt. P/ Estrada de S&do Pedro 1,7 14,7 10:32 10:32
a drt. P/ Rua 25 de Abiril 2,2 14,2 10:33 10:33
Largo Diogo da Silva Carvalho 2,7 13,7 10:34 10:34
Rua Mariana Serpa Pimentel 2,7 13,7 10:34 10:34
Cruz. Rua da Escola em frt. 12 Passagem 2,8 13,6 10:34 10:34
Cruz. Rua da Escola em frt. 22 Passagem 5,5 10,9 10:39 10:38
Cruz. Rua da Escola em frt. 32 Passagem 8,2 8,2 10:43 10:42
Cruz. Rua da Escola em frt. 42 Passagem 10,9 5,5 10:48 10:47
Cruz. Rua da Escola em frt. 52 Passagem 13,6 2,8 10:52 10:51
Cruz. A esq. P/ Rua da Escola 16,3 0,1 10:57 10:55
META FINAL junto a Escola 16,4 0 10:57 10:55




21° Prémio Juvenil Aldeia da Piedade

A Piedade/ A Piedade

Data: Sabado 15.08.09

Concentragéo: Aldeia da Piedade

Categoria: Cadetes Femininas

Controlo Licencas: Abertura: 08HOO Horas  Fecho: 09HO0
Secretariado a Partida: Escola da Aldeia da Piedade

Reunido com os Directores Desportivos: 09H10 Horas
Partida Simbolica:

Partida Real: 10H30 Horas

Chegada Prevista: 10H55 Horas (melhor horario - média de 38 Km/H)

Horas

Total KM: 16,4 KM
Horéario / Horéario /
Km perc./ |Km aperc./
Alt. Percurso / Parcours ! Km parc. Km a pare. Heure Heure
(36 Km/h) | (38 Km/h)
Partida junto a escola de Aldeia da Piedade 0 16,4 10:30 10:30
a esg. P/ Rua Mariana Serpa Pimentel 0,1 16,3 10:30 10:30
a drt. P/ Estrada dos Arcos 0,2 16,2 10:30 10:30
adrt. P/ E.N. 379 0,8 15,6 10:31 10:31
a drt. P/ Estrada de S&do Pedro 1,7 14,7 10:32 10:32
a drt. P/ Rua 25 de Abiril 2,2 14,2 10:33 10:33
Largo Diogo da Silva Carvalho 2,7 13,7 10:34 10:34
Rua Mariana Serpa Pimentel 2,7 13,7 10:34 10:34
Cruz. Rua da Escola em frt. 12 Passagem 2,8 13,6 10:34 10:34
Cruz. Rua da Escola em frt. 22 Passagem 5,5 10,9 10:39 10:38
Cruz. Rua da Escola em frt. 32 Passagem 8,2 8,2 10:43 10:42
Cruz. Rua da Escola em frt. 42 Passagem 10,9 5,5 10:48 10:47
Cruz. Rua da Escola em frt. 52 Passagem 13,6 2,8 10:52 10:51
Cruz. A esq. P/ Rua da Escola 16,3 0,1 10:57 10:55
META FINAL junto a Escola 16,4 0 10:57 10:55




21° Prémio Juvenil Aldeia da Piedade

A Piedade/ A Piedade
Data: Sabado 15.08.09
Concentragdo: Aldeia da Piedade
Categoria: Cadetes

Controlo Licencas: Abertura: 10HO0 Horas
Secretariado a Partida: Escola da Aldeia da Piedade
Reuni&o com os Directores Desportivos:

Partida Simbolica:
Partida Real: 12HO00 Horas

Chegada Prevista: 12H58 Horas (melhor horario - média de 42 Km/H)

Fecho: 11HO0O

11H10 Horas

Total KM: 40,7 KM
Horéario / Horéario /
Km perc./ |Km aperc./
Alt. Percurso / Parcours Km pare. Km  parc. Heure Heure
(39 Km/h) | (42 Km/h)
Partida junto a escola de Aldeia da Piedade 0 40,7 12:00 12:00
a esg. P/ Rua Mariana Serpa Pimentel 0,1 40,6 12:00 12:00
a drt. P/ Estrada dos Arcos 0,2 40,5 12:00 12:00
adrt. P/ E.N. 379 0,8 39,9 12:01 12:01
a drt. P/ Estrada de Sao Pedro 1,7 39 12:02 12:02
a drt. P/ Rua 25 de Abiril 2,2 38,5 12:03 12:03
Largo Diogo da Silva Carvalho 2,7 38 12:04 12:03
Rua Mariana Serpa Pimentel 2,7 38 12:04 12:03
Cruz. Rua da Escola em frt. 12 Passagem 2,8 37,9 12:04 12:04
Cruz. Rua da Escola em frt. 22 Passagem 5,5 35,2 12:08 12:07
Cruz. Rua da Escola em frt. 32 Passagem 8,2 32,5 12:12 12:11
Cruz. Rua da Escola em frt. 42 Passagem 10,9 29,8 12:16 12:15
Cruz. Rua da Escola em frt. 52 Passagem 13,6 27,1 12:20 12:19
Cruz. Rua da Escola em frt. 62 Passagem 16,3 24,4 12:25 12:23
Cruz. Rua da Escola em frt. 72 Passagem 19 21,7 12:29 12:27
Cruz. Rua da Escola em frt. 82 Passagem 21,7 19 12:33 12:31
Cruz. Rua da Escola em frt. 92 Passagem 24,4 16,3 12:37 12:34
Cruz. Rua da Escola em frt. 102 Passagem 27,1 13,6 12:41 12:38
Cruz. Rua da Escola em frt. 112 Passagem 29,8 10,9 12:45 12:42
Cruz. Rua da Escola em frt. 122 Passagem 32,5 8,2 12:50 12:46
Cruz. Rua da Escola em frt. 132 Passagem 35,2 5,5 12:54 12:50
Cruz. Rua da Escola em frt. 142 Passagem 37,9 2,8 12:58 12:54
Cruz. A esq. P/ Rua da Escola 40,6 0,1 13:02 12:58
META FINAL junto a Escola 40,7 0 13:02 12:58




21° Prémio Juvenil Aldeia da Piedade

A Piedade/ A Piedade
Data: Sabado 15.08.09
Concentragdo: Aldeia da Piedade
Categoria: Juniores Femininas

Controlo Licencas: Abertura: 10HO0 Horas
Secretariado a Partida: Escola da Aldeia da Piedade
Reuni&o com os Directores Desportivos:

Partida Simbolica:
Partida Real: 12HO00 Horas

Chegada Prevista: 12H58 Horas (melhor horario - média de 42 Km/H)

Fecho: 11HO0O

11H10 Horas

Total KM: 40,7 KM
Horéario / Horéario /
Km perc./ |Km aperc./
Alt. Percurso / Parcours Km pare. Km  parc. Heure Heure
(39 Km/h) | (42 Km/h)
Partida junto a escola de Aldeia da Piedade 0 40,7 12:00 12:00
a esg. P/ Rua Mariana Serpa Pimentel 0,1 40,6 12:00 12:00
a drt. P/ Estrada dos Arcos 0,2 40,5 12:00 12:00
adrt. P/ E.N. 379 0,8 39,9 12:01 12:01
a drt. P/ Estrada de Sao Pedro 1,7 39 12:02 12:02
a drt. P/ Rua 25 de Abiril 2,2 38,5 12:03 12:03
Largo Diogo da Silva Carvalho 2,7 38 12:04 12:03
Rua Mariana Serpa Pimentel 2,7 38 12:04 12:03
Cruz. Rua da Escola em frt. 12 Passagem 2,8 37,9 12:04 12:04
Cruz. Rua da Escola em frt. 22 Passagem 5,5 35,2 12:08 12:07
Cruz. Rua da Escola em frt. 32 Passagem 8,2 32,5 12:12 12:11
Cruz. Rua da Escola em frt. 42 Passagem 10,9 29,8 12:16 12:15
Cruz. Rua da Escola em frt. 52 Passagem 13,6 27,1 12:20 12:19
Cruz. Rua da Escola em frt. 62 Passagem 16,3 24,4 12:25 12:23
Cruz. Rua da Escola em frt. 72 Passagem 19 21,7 12:29 12:27
Cruz. Rua da Escola em frt. 82 Passagem 21,7 19 12:33 12:31
Cruz. Rua da Escola em frt. 92 Passagem 24,4 16,3 12:37 12:34
Cruz. Rua da Escola em frt. 102 Passagem 27,1 13,6 12:41 12:38
Cruz. Rua da Escola em frt. 112 Passagem 29,8 10,9 12:45 12:42
Cruz. Rua da Escola em frt. 122 Passagem 32,5 8,2 12:50 12:46
Cruz. Rua da Escola em frt. 132 Passagem 35,2 5,5 12:54 12:50
Cruz. Rua da Escola em frt. 142 Passagem 37,9 2,8 12:58 12:54
Cruz. A esq. P/ Rua da Escola 40,6 0,1 13:02 12:58
META FINAL junto a Escola 40,7 0 13:02 12:58




